
第1課 はじめまして   初めまして フィリピン語 英語

１ 私の名前・国・仕事 

わたし 私 Ako I

（お)なまえ (お)名前
pangalan (ang "O" na panlapi ay hindi 
ginagamit kapag ang pinatutukuyan ay 
sarili) 

name ("O" prefix not used when referring to 
oneself)

（お)くに (お)国
bansa (ang "O" na panlapi ay hindi 
ginagamit kapag ang pinatutukuyan ay 
sariling bansa) 

country ("O" prefix not used when referring 
to one's own country)

にほん 日本 Japan  (Bansang Hapon) Japan

アメリカ America (Amerika, Estados Unidos) America

イタリア Italy (Italya) Italy

オーストラリア Australia (Awstralya) Australia

かんこく 韓国 Korea (Koreya) Korea

タイ Thailand Thailand

ちゅうごく 中国 China (Tsina) China

ロシア Russia (Rusya) Russia

こうこう 高校 high school (sekondarya, mataas na 
paaralan, hayskul) 

high school

だいがく 大学 university (unibersidad, pamantasan) university

にほんごがっこう 日本語学校 paaralan ng wikang Hapon Japanese language school

（お）しごと (お) 仕事
trabaho/ hanapbuhay (ang "O" na 
panlapi ay hindi ginagamit kapag ang 
pinatutukuyan ay sariling trabaho) 

work/ job ("O" prefix not used when 
referring to one's own work)

がくせい 学生 estudyante (Mag-aaral) student

せんせい 先生
guro (Titser, ginagamit din na 
pandugtong sa pangalan ng guro.
Halimbawa: Tanaka sensei.)

teacher (job title and used when 
addressing a teacher: "Konnichiha, Tanaka 
Sensei.")

きょうし 教師 guro (tawag sa propesyon) teacher (job title)

かいしゃいん 会社員 empleyado business person

しゃいん 社員 empleyado company employee

～さん Mr./ Mrs./Miss/ Ms. 
(Ginoo/ Ginang/ Binibini)

Mr./ Mrs./Miss/ Ms.

～じん（れい：にほんじ

ん）
～人 (日本人) Mr./ Mrs./Miss/ Ms. 

(Ginoo/ Ginang/ Binibini)
nationality/ race (e.g.: Japanese)

どちら どちら alin which

おくにはどちらですか。 お国はどちらですか Aling (saang) bansa ka galing?
Which country are you from? / Where are 
you from?

はじめまして 初めまして “Ikinagagalak kitang makilala.” It's a pleasure to meet you.

（どうぞ）よろしくおね

がいします
(どうぞ)よろしくお願いします

“Sana maging maayos ang ating 
samahan.” I'm looking forward to knowing you.

こちらこそ "Ako rin.", "Ganon din sa'kin." Me, too.

あのう “Ahhmm…” Ah/"Um"

すみません "Paumanhin”
“mawalang-galang na…”

Excuse me.

あのう、すみません。 “Ah, paumanhin.”
“Ah, mawalang galang na…”

Ah, excuse me.

そうですか “Ah, gano’n ba?” Oh, really?/ "Oh, is that so?"

はい oo, opo Yes.

いいえ hindi No.

2 私の誕生日

たんじょうび 誕生日 kaarawan birthday

ブラジル Brazil Brazil

～がつ ～月 ~buwan (ika-unang buwan = Enero, 
ikalawang buwan  = Pebrero…) 

～month (1st month = January, 2nd month 
= February, and so on.)

～にち ～日 araw (Lunes, Martes...) ～day (as in Monday)



～さい ～歳 ~taong gulang ～years old

いつ kailan when

～からきました ～から来ました Mula ako sa~ I came from〜

３ 私の趣味 

しゅみ 趣味 libangan hobby/ interest

スポーツ isport (palaro, laro) sports

サッカー soccer/putbol soccer

テニス tenis tennis

すいえい 水泳 swimming/paglangoy swimming

えいが 映画 pelikula movies

おんがく 音楽 musika, tugtugin music

どくしょ 読書 pagbasa reading

りょこう 旅行 lakbay, gala travel

りょうり 料理 luto, pagluluto cooking

わたしのしゅみはりょう 私の趣味は料理です "Ang aking libangan ay pagluluto." My hobby is cooking.

なん 何 ano what

あ（っ） "Ah" Ah

もう一度聞こう

わあ "Wow!" Wow!

同じですね "Parehas lang." It's the same, isn't it?



第2課  フィリピン語 英語

話読聞書
01 おいしい masarap delicious

1 どこですか
02 ここ／こちら dito here/ over here

03 そこ／そちら diyan there/ over there (relatively close)

04 あそこ／あちら doon there/ over there (relatively far)

05 インフォメーション impormasyon information

06 ＡＴＭ ATM ATM Automated Teller Machine

07 エスカレーター escalator escalator

08 エレベーター elevator elevator

09 きつえんじょ 喫煙所 silid panigarilyuhan smoking area

10 トイレ toilet, palikuran restrooms

11 レジ kahera (cash) register

12 きっさてん 喫茶店 cafe, kapehan coffee shop

13 スーパー supermarket, pamilihan supermarket

14 100えんショップ 100円ショップ 100-yen shop 100 yen shop

15 レストラン restawran restaurant

16 ちか 地下 underground, basement basement

17 カメラ kamera cameras

18 スマートフォン smartphone, cellphone smartphone

19 タブレット tablet tablet

20 パソコン computer, laptop personal computers

21 くつ 靴 sapatos shoes

22 けしゴム 消しゴム pambura erasers

23 ペン bolpen pens

24 トイレットペーパー tisyu (pangpalikuran), bathroom tissue bathroom tissue

25 ほん 本 libro, aklat books

26 あぶら 油 mantika, langis oil

27 ケーキ keyk cake

28 こめ 米 bigas rice

29 たまご 卵 itlog eggs

30 パン tinapay bread

31 みず 水 tubig water

32 てんいん 店員 clerk/employee, tindero/tindera clerk/ employee

33 ～かい ～階 ~palapag ～floor

34 ～や（れい：ほんや） ～屋 (本屋) ~tindahan  (hal.: tinadahan ng libro) ～store/shop (e.g. bookstore)

35 どこ saan where

36 いらっしゃいませ "Tuloy po kayo."
"Maligayang pagdating."

Welcome

37 （どうも）ありがとうご "Maraming salamat." Thank you very much

２ いくらですか 
38 これ ito this

39 それ iyan that (relatively close)

40 あれ iyon that (relatively far)

41 この ito this



42 その iyan that (relatively close)

43 あの iyon that (relatively far)

44 かばん 鞄 bag bag

45 ズボン pantalon pants/ slacks

46 Tシャツ T-shirt T-shirt

47 とけい 時計 relo watch

48 ～えん ～円 ~yen ～yen

49 いくら magkano How much?

50 じゃ Sige Well,/ "OK,"

３ レストラン 
51 さかな 魚 isda fish

52 にく 肉 karne meat

53 ぎゅうにく 牛肉 karne ng baka beef

54 とりにく 鶏肉 karne ng manok chicken

55 ぶたにく 豚肉 karne ng baboy pork

56 やさい 野菜 gulay vegetables

57 イチゴ strawberry (presa) strawberry

58 リンゴ apple (mansanas) apple

59 りょうり 料理 luto, putahe dish (as in type of food)

60 これはさかなのりょうり これは魚の料理で Ito ay lutog isda This is a fish dish.

61 カレー curry curry

62 スープ sabaw soup

63 とんかつ 豚カツ tonkatsu (deep-fried pork cutlet) deep-fried pork cutlet

64 ハンバーグ hamburger patty hamburger meat

65 ごはん ご飯 kanin cooked rice

66 ごはんを２つください ご飯を2つ下さい "Dalawang tasang kanin po." Two bowls of rice, please.

67 ライス kanin rice

68 ジュース juice juice

69 コーヒー kape coffee

70 こうちゃ 紅茶 tsaa black tea

71 （お）ちゃ (お) 茶 tsaa green tea

72 ビール beer, serbesa beer

73 ワイン wine wine

74 インド India India 

75 ドイツ Germany (Alemanya) Germany 

76 フランス France (Pranses) France 

77 さいふ 財布 pitaka wallet/ billfold

78 えいご 英語 English (Ingles) English

79 ～ご（れい：にほんご） ～語 (例: 日本語) wika, lenggwahe (hal.: wikang Hapon)
language identifier (e.g. 
Japanese)

80 ～つ pangbilang (hal.: isang piraso) counter (1 serving)

81 だれ 誰 sino someone

82 ちゅうもんをおねがいし 注文をお願いしま "Pa-order po." I'd like to order now.

83 どうぞ "Sige po", "Heto po" Certainly. Go ahead. 

もう一度聞こう
84 こちらへどうぞ "Dito po and daan." This way, please.



85 メニュー menu menu

86
しょうしょうおまちくだ

さい
少々お待ち下さい "Sandali lamang.", "Maari lamang pong maghintay 

nang sandali."
One moment, please.



第3課 スケジュー フィリピン語 英語

話読聞書

01 しゅうまつ 週末 katapusan ng linggo (Sabado, Linggo) weekend

１ 何時までですか 
02 いま 今 ngayon now

03 ごぜん 午前 A.M. (~nang umaga) A.M.

04 ごご 午後 P.M. (~nang hapon) P.M.

05 ひる 昼 hapon afternoon

06 ぎんこう 銀行 banko bank

07 たいいくかん 体育館 gymnasium/gym gymnasium

08 としょかん 図書館 silid aklatan library

09 びょういん 病院 ospital hospital

10 ゆうびんきょく 郵便局 post office/tanggapan ng koreo post office

11 じゅぎょう 授業 klase/aralin class/ lesson

12 テスト test/pagsusulit test

13 やすみ 休み pahinga/bakasyon/sarado off (closed)

14 じかん 時間 oras time (hours)

15 ～じ ～時
pantukoy sa oras:
ika-~ na oras indicates the hour for time

16 ～ふん ～分
pantukoy sa minuto:
ika-~ na minuto indicates the minutes for time

17 いま、９じ20ぷんです。 今、9時20分です
"Ngayon ay ika-siyam at dalawampung 
minuto ng gabi." It's 9:20.

18 ～じはん ～時半
~y medya,
kalahating oras mula sa ika-~  〜:30

19 ～ようび 曜日 araw (Lunes, Martes…) ～day (as in Monday)

２ 私のスケジュール 
20 スケジュール iskedyul, takdang oras schedule

21 アルバイト part-time job, sideline job part-time job

22 スキー ski ski

23 パーティー party, pagdiriwang party

24 バーベキュー barbekyu barbecue

25 はなび 花火 fireworks, paputok fireworks

26 （お）はなみ (お) 花見 panonood sa mga bulaklak (sakura) flower viewing

27 ホームステイ
Paninirahan sa tahanan ng lokal na 
pamilya home stay

28 （お）まつり (お) 祭り pista, pagdiiriwang festival

29 うみ 海 dagat, karagatan ocean/ sea

30 こうえん 公園 park, liwasan park

31 さくら 桜 cherry blossoms, sakura cherry blossoms

32 （お）さけ (お) 酒 sake, alak sake/ rice wine

33 （お）すし (お) すし sushi sushi

34 バス bus bus



35 （お）べんとう (お) 弁当 bento/baong pagkain/baunan bento/ boxed meal

36 りゅうがくせい 留学生
dayuhang estudyante, estudyanteng 
banyaga exchange student

37 １ねん 1年 isang taon 1(entire) year

38 はる 春 tagsibol spring

39 なつ 夏 tag-init summer

40 あき 秋 taglagas fall/ autumn

41 ふゆ 冬 taglamig winter

42 ゴールデンウィーク

Golden Week
(Tradisyunal na nagsisimula mula Abril 
29 hanggang Mayo 5. Tinatawag na 
ganito dahil apat sa pitong araw ay 
opisyal na pambansang pista.)  

Golden Week (Traditionally from 
April 29th to May 5th. So-called 
because 4 of the 7 days are 
national holidays.)

43 なに 何 ano what

44 いきます［いく］ 行きます (行く) pumunta go

45 かえります［かえる］ 帰ります (帰る) umuwi go/ return home

46 のみます［のむ］ 飲みます (飲む) uminom drink

47 たべます［たべる］ 食べます (食べる) kumain eat

48 みます［みる］ 見ます (見る) tumingin look/ see/ watch

49 します［する］ します (する) gawin do

50 スキーをします。 mag-ski go skiing

51 いいですね "Maganda yan." That's nice.

52
Ａ：なつやすみ、    

ほっかいどうへいきます。

夏休み、    

北海道へ行きます
A: "Pupunta ako sa Hokaido ngayong 
bakasyon sa tag-init."

A: "I'm going to Hokkaido during 
summer break."

53 Ｂ：いいですね。 B: "Maganda yan." B: "That's nice."

54 えっ "ha?" What?

55 へえ "Oooh." Oh.

  3 どんな毎日? 
56 あさ 朝 umaga morning

57 よる 夜 gabi night

58 まいにち 毎日 araw-araw every day

59 まいあさ 毎朝 tuwing umaga every morning

60 まいばん 毎晩 tuwing gabi every evening

61 あさごはん 朝ご飯 almusal, agahan breakfast

62 ひるごはん 昼ご飯 tanghalian lunch

63 うち tahanan, bahay home

64 うちでべんきょうします うちで勉強します mag-aral sa bahay study at home

65 かいしゃ 会社 kumpanya, opisina company/ office

66 がっこう 学校 paaralan school

67 コンビニ convenience store convenience store

68 ぎゅうにゅう 牛乳 gatas milk

69 くだもの 果物 prutas fruit



70 サラダ salad salad

71 チーズ keso cheese

72 しんぶん 新聞 dyaryo newspaper

73 テレビ telebisyon/TV television

74 メール e-mail e-mail

75 なにも 何も wala/kahit ano/anuman nothing

76 どこ（へ）も kahit saan/saanman nowhere

77 かいます［かう］ 買います (買う) bumili buy

78 ききます［きく］ 聞きます (聞く) makinig listen

79 おんがくをききます。 音楽を聞きます mikinig ng musika/kanta listen to  music

80 はたらきます［はたらく］ 働きます (働く) magtrabaho work

81 よみます［よむ］ 読みます(読む) magbasa read

82 おきます［おきる］ 起きます(起きる) gumising wake/ get up

83 ねます［ねる］ 寝ます(寝る) matulog sleep

84 べんきょう・します［する 勉強します(する) mag-aral study

85 きます［くる］ 来ます (来る) dumating come

86 これから mula ngayon from now



第４課  私の国 フィリピン語 英語

話読聞書
01 チョコレート tsokolate chocolate

02 びじゅつかん 美術館 Museo ng sining art museum

03 みなさん 皆さん Silang lahat/kayong lahat everyone

04 いろいろ（な） iba-iba, sari-sari a variety of

05 ～からきました ～から来ました ~mula sa come from ～

06 ぜひきてください ぜひ来て下さい "Sana ay makapunta ka/kayo." Please come!

1. どこ
07 きた 北 hilaga north

08 みなみ 南 timog south

09 ひがし 東 silangan east

10 にし 西 kanluran west

11 まんなか 真ん中 gitna in the middle/ center

12 くるま 車 kotse car

13 しんかんせん 新幹線 Shinkansen/bullet train
Shinkansen/ bullet train (high-speed 
rail system connecting cities)

14 でんしゃ 電車 tren train

15 ひこうき 飛行機 eroplano airplane

16 えき 駅 istasyon station

17 まち 町 baryo/lungsod town

18 ～じかん ～時間 ~oras ～hours

19 ～じかんはん ～時間半 ~kalahating oras ～and a half hours

20 ～ふん/ぷん ～分 ~minuto ～minutes

21
うちからがっこうまで  

 20ぷんです

うちから学校まで

 20分です
"Mula bahay hanggang paaralan ay 20 
minuto."

It takes 20 minutes from home to 
school.

22 あるいて 歩いて paglakad/palakad walking/ by foot

23 ～くらい ~mga/bandang about

24 どのくらい gaano kahaba/gaano katagal
about how long?/ about how much 
time?

2 どんなところ?
25 おんせん 温泉 hot spring/mainit na bukal hot spring

26 かわ 川 ilog river

27 やま 山 bundok mountain

28 きょうかい 教会 simbahan church

29 （お）しろ (お) 城 palasyo/kastilyo castle

30 じんじゃ 神社 templo (ng Shinto) shrine

31 （お）てら (お) 寺 templo (ng Budista) temple

32 ビル gusali building

33 ところ lugar place

34 ひと 人 tao people

35 みどり 緑 berde/luntian green



36 あります［ある］ meron/mayroon there is/ are

37
はこねにおんせんがありま

す

箱根に温泉があり

ます
"May (mga) hot spring sa Hakone."

There are (many) hot springs in 
Hakone.

38 あたらしい 新しい bago new

39 ふるい 古い luma old

40 いい maganda good

41 （～が）おおい 多い marami a lot of ～

42 （～が）すくない 少ない kaunti few ～

43 おおきい 大きい malaki big

44 ちいさい 小さい maliit small

45 たかい 高い mataas high/ tall

46 ふじさんはたかいです 富士山は高いです "Ang bundok ng Fuji ay mataas." Mt. Fuji is high.

47 ひくい 低い mababa low

48 きれい（な） maganda beautiful

49 しずか（な） 静か (な) tahimik quiet

50 にぎやか（な） masigla/maingay/matao bustling

51 ゆうめい（な） 有名 (な) sikat famous

52 どんな ano (katangian/uri/klase) what/ how(state or condition)

53 そして at/'pag ka tapos and

3. 季節・料理
54 あめ 雨 ulan rain

55 ゆき 雪 nyebe snow

56 ひ 日 araw day

57 メロン melon melon

58 あたたかい 暖かい mainit (na panahon, kaaya-ayang init) warm (weather)

59 すずしい 涼しい mahangin cool

60 あつい 暑い mainit (na panahon) hot (weather)

61 さむい 寒い malamig cold (weather)

62 てんきがいい 天気がいい maganda ang panahon nice weather

63 てんきがわるい 天気が悪い pangit ang panahon bad weather

64 あたたかい 温かい mainit/maligamgam (bagay, pagkain, 
inumin)

warm

65 あつい 熱い mainit hot

66 つめたい 冷たい malamig cold

67 おいしい (美味しい) masarap delicious

68 あまい 甘い matamis sweet

69 からい 辛い maanghang spicy

70 にがい 苦い mapait bitter

71 すっぱい maasim sour

72 いちねんじゅう 一年中 buong taon/sa isang buong taon all year round

73 あまり hindi masyado/hindi gaano not very/ not so



74
わたしのくにはなつ、  

 あまりあつくないです

私の国は夏、  

 あまり暑くない

です

"Hindi gaanong mainit ang tag-araw sa 
aking bansa."

Summers are not so hot in my 
country.

75 すこし 少し kaunti a little/ a bit

76 とても masyado/sobra very

77 どう paano how

78 そうですね "Oo, ganon nga…" Yes, it is. 

もう一度聞こう
79 たくさん marami a lot of/ many



第5課  やすみのひ 休みの日 フィリピン語 英語

話読聞書
01 ちかく 近く malapit close/ nearby

02 いちにち 1日 isang araw 1 day

03 また ulit again

1  週末
04 きょう 今日 ngayon (ngayon araw) today

05 あした 明日 bukas tomorrow

06 あさって 明後日 kinabukasan the day after tomorrow

07 きのう 昨日 kahapon yesterday

08 おととい 一昨日 nakaraang araw the day before yesterday

09 せんしゅう 先週 nakaraang linggo last week

10 しゅうまつ 週末 katapusan ng linggo weekend

11 いえ 家 buhay house

12 へや 部屋 kwarto room

13 デパート department store department store

14 びじゅつかん 美術館 Museyo ng sining art museum

15 ゲーム laro game

16 エスエヌエス SNS social media (SNS) SNS

17 かぞく 家族 pamilya family

18 こいびと 恋人 kasitahan boyfriend/ girlfriend

19 ともだち 友達 kaibigan friend

20 ルームメイト roommate roommate

21 どこか（へ） (patungo) kung saan (to) somewhere

22 あいます［あう］ 会います (会う) magkita meet

23 つくります［つくる］ 作ります (作る) gumawa/lumikha make

24 かいもの・します［する］ 買い物します mamili/mag shopping shop/ go shopping

25 しょくじ・します［する］ 食事します(する) kumain eat

26 せんたく・します［する］ 洗濯します(する) maglaba  do the washing / laundry

27 そうじ・します［する］ 掃除します(する)  maglinis clean

28 それから pag ka tapos after that

29 ひとりで 1人で mag-isa alone/ by oneself 

2 休みの後で
30 けさ 今朝 ngayon umaga this morning

31 けしき 景色 tanawin view

32 せんげつ 先月 nakaraang buwan last month

33 きょねん 去年 nakaraang taon last year

34 かぜ 風邪 sipon/trangkaso a cold

35 てんき 天気 panahon weather

36 ばんごはん 晩ご飯 hapunan dinner

37 ふく 服 damit clothes

38 のぼります［のぼる］ 登ります (登る) umakyat climb



39 はいります［はいる］ 入ります (入る) pumasok enter ( take)

40 おんせんにはいります 温泉に入ります maligo (magbabad) sa hot spring take a hot spring bath

41 いそがしい 忙しい abala busy

42 おもしろい nakaka-aliw/nakakatuwa/nakakatawa interesting/ fun

43 きもちがいい 気持ちがいい masarap sa pakiramdam a good feeling/ it feels good

44 たかい 高い mataas/mahal high/ expensive

45 パソコンはたかかったです パソコンは高かっ "Mahal ang kompyuter." PCs were expensive.

46 やすい 安い mura inexpensive

47 たのしい 楽しい nakaka-aliw/nakakatuwa fun/ enjoyable

48 むずかしい 難しい mahirap difficult/ hard

49 かんたん（な） 簡単 (な) madali easy

50 たいへん（な） 大変 (な) mahirap/nakakapagod/matindi awful (ly)

51 ひま（な） 暇 (な) bakante/walang gawain at leisure/ free

52 どうして bakit why

3 今度の休みに
53 こんど 今度 sunod next

54 こんばん 今晩 ngayong gabi this evening

55 ことし 今年 ngayong taon this year

56 らいねん 来年 sunod na taon next year

57 アニメ anime animation

58 え 絵 litrato/larawan/guhit picture

59 じてんしゃ 自転車 bisekleta bicycle

60 しゃしん 写真 litrato/larawan photograph

61 とります［とる］ 撮ります  (撮る) kumuha take

62 かります［かりる］ 借ります (借り humiram borrow

63 ほしい 欲しい gusto/nais (na magkaroon) want

64 すき（な） 好き (な) gusto/nais like

65 きらい（な） 嫌い (な) hindi gusto dislike

もう一度聞こう
66 りょう 寮 dormitoryo dormitory

67 いろいろ（な） iba-iba/sari-sari a variety of

68 また ulit again

69 それはよかったですね "Mabuti naman 'yan!" That must have been nice.





第6課 いっしょに 一緒に! フィリピン語 英語

話読聞書
01 ソース sawsawan/sarsa sauce

02 ピザ pizza pizza

03 みなさん 皆さん kayong lahat (mga kasama) everyone

1 一緒に行きませんか
04 こんしゅう 今週 ngayong linggo this week

05 らいしゅう 来週 sunod na linggo next week

06 こんげつ 今月 ngayong buwan this month

07 らいげつ 来月 sunod na buwan next month

08 カラオケ karaoke/videoke karaoke

09 コンサート konsiyerto/pagtatanghal concert

10 しあい 試合 laban/paligsahan ballgame/match/game

11 セール sale sale

12 クーポン kupon/coupon coupon

13 チケット tiket ticket

14 ちず 地図 mapa map

15 ドライブ mag-drive/road trip drive

16 みずぎ 水着 swimsuit/pang-langoy na damit swimsuit

17 やきゅう 野球 baseball baseball

18 やくそく 約束 pangako promise/ plans

19 ようじ 用事 gawain/lakad something that needs to be done/ plans

20 ～まい ～枚
pirasa/pambilang sa mga maninipis na 
bagay tulad ng tiket counter (for tickets)

21 あります［ある］ meron/mayroon sittuated

22
こんばん、ようじがありま

す

今晩、用事があり

ます "Mayroon akong lakad ngayong gabi."

I have plans for this evening./ "I have something 
to do this evening."

23
よこはまでやきゅうの  

 しあいがあります

横浜で野球の  

試合があります
"Mayroong laban ng baseball sa 
Yokohama."

There is a baseball game in Yokohama.

24 チケットが２まいあります チケットが2枚  "Mayroon akong dalawang tiket." I have 2 tickets.

25 ざんねん（な） 残念 (な) "Sayang!" That's too bad.

26 いっしょに 一緒に magkasama together

27 いいですね "Ayos 'yan!" (pag sang-ayon) That sounds nice.

28
Ａ：いっしょにえいがを 

 みにいきませんか

一緒に映画を  

見に行きませんか
"Gusto mong sumama manood ng 
sine?"

A: "Would you like to see a movie?"

29 Ｂ：いいですね。いきまし いいですね。行き "Ayos 'yan! Tara!" B: "That sounds nice. Let's go."

30 ああ "Ah." Ah.

31 ああ、にちようびは    ああ、日曜日はち "Ah, mukhang hindi okay sa linggo." Ah, Sunday's not really good . . .

32 すみません "Sorry."/"Paumanhin." Sorry.

33
Ａ：こんばんいっしょに 

 ごはんをたべませんか

今晩一緒に   

 ご飯を食べませ

んか

"Gusto mong sumama kumain ngayong 
gabi?"

A: "Would you like to have dinner tonight?"

34
Ｂ：すみません。こんばんは

ちょっと……

すみません。今晩

はちょっと…
"Sorry, mukhang hindi okay ngayong 
gabi."

B: "Sorry, tonight's not really good."

35 またこんど また今度 "Sa susunod nalang." Another time, then.



36 わあ "Wow!" Wow.

2 どちらがいいですか
37 たべもの 食べ物 pagakain food

38 のみもの 飲み物 inumin drinks/ beverages

39 やきにく 焼き肉 inihaw na karne grilled meat

40 ラーメン ramen/noodles ramen

41 たべほうだい 食べ放題 eat-all-you-can/unli all-you-can-eat

42 コース course (meal) course (here: set/ selection)

43 いざかや 居酒屋 inuman (Japanese-style bar) Japanese-style bar/ tavern

44 えいがかん 映画館 sinehan cinema/ movie theater

45 ちかてつ 地下鉄 subway (underground railway) subway

46 かしゅ 歌手 singer/mang-a-awit singer

47 きせつ 季節 season/panahon season

48 コメディー komedya comedy

49 ジャズ jazz (musikang jazz) jazz

50 ツアー tour/pasyal tour

51 どちら alin which

52 どちらも pareho both

53 ちかい 近い malapiy close/ nearby

54 とおい 遠い malayo far

55 はやい 早い mabilis quick

56 ひろい 広い malawak spacious

57 いちばん 一番 No. 1/numero uno/pinaka No. 1/ the most ～/ the ～ est (superlative)

58 ぜんぶ 全部 lahat all

59 そうですねえ "Ganon na nga." Well. 

3  約束

60 おこのみやき お好み焼き

okonomiyaki (masa ng harina at tubig 
na hinaluan ng karne, gulay, at/o 
pagkaing-dagat, at niluluto sa mainit na 
lutuan na parang hotcake/pankeyk)

okonomiyaki (flour and water batter with meat, 
vegetables and/ or seafood mixed in and cooked 
on a griddle like a pancake)

61 すきやき すき焼き

sukiyaki (baka, tokwa, at gulay na 
pinapakuluan sa isang kaserolang may 
toyo at asukal; inihahain direkta mula 
sa palayok at dinaragdagan ng 
sangkap habang kinakain)

sukiyaki (beef, tofu and vegetables simmered in a 
covered pot with soy sauce and sugar. It's served 
right from the pot and ingredients are added as 
needed)

62 あそびます［あそぶ］ 遊びます (遊ぶ) maglaro play

63 ぜひ talagang/sana definitely/ without fail

64 まだ pa/hindi pa not yet

65 もう na/tapos na already

66 そうしましょう "(Sige,) gawin natin 'yan!" Let's do it.

67 わかりました "Naiintindihan ko." I understand./ "I got it."

もう一度聞こう
68 （お）みせ (お) 店 tindahan/restaurant shop (here: restaurant)

69 たのしみです 楽しみです "Inaasahan ko 'to." looking forward to

70 よかった "Mabuti.", "Ayos." Great./How wonderful.



第7課 友達の家で フィリピン語 英語

話読聞書
01 アパート apartment/paupahan apartment

02 みなさん 皆さん kayong lahat everyone

1 道がわかりません
03 かいさつ 改札 ticket gate/paraanan ng ticket ticket gate

04 き 木 puno (tree) tree

05 こうばん 交番 maliit na himpilan ng pulis police box

06 じどうはんばいき 自動販売機 vending machine/vendo vending machine

07 バスてい バス停 bus stop/hintuan ng bus bus stop

08 ポスト post/mailbox post

09 はな 花 bulaklak flower

10 いぬ 犬 aso dog

11 あいだ 間 pagitan between

12 うえ 上 taas/ibabaw above/ over

13 した 下 baba/ilalim below/ under

14 ちかく 近く kalapit/malapit close/ nearby

15 となり 隣 katabi/kasunod next to

16 なか 中 loob in/ inside

17 そと 外 labas out/ outside

18 まえ 前 harap front

19 うしろ 後ろ likod behind

20 よこ 横 tabi/gilid side

21
 むかえにいきます［むか

えにいく］

迎えに行きます

(迎えに行く) 
"Susunduin kita." I'll come to pick you up.

22 います［いる］ nandito/naroon (patukoy sa tao/hayop) to be somewhere

23   わたしはほんやのなか 私は本屋の中にい "Ako ay nasa loob ng bilihan ng libro." I'm inside a bookstore.

24 もしもし "Hello?" (gamit kapag nakikipag-usap 
sa telepono.)

Hello? (used when telephoning someone)

2 パーティーの準備
25 いす upuan chair

26 テーブル mesa table

27 でんしレンジ 電子レンジ microwave oven microwave oven

28 れいぞうこ 冷蔵庫 ref/refrigerator/pridyider refrigerator

29 さとう 砂糖 asukal sugar

30 しお 塩 asin salt

31 しょうゆ (醤油) toyo soy sauce

32 コップ baso glass

33 （お）さら (お) 皿 plato/pinggan plate

34 スプーン kutsara spoon

35 ナイフ kutsilyo knife

36 フォーク tinidor fork

37 はし (箸) chopsticks chopsticks

38 インターネット internet/net internet

39 かんじ 漢字 kanji/chinese characters kanji/ Chinese characters

40 ピザ pizza pizza



41 どれ alin Which one? (e.g. "Which one do you want?"

42 どの aling~ (sinusundan ng bagay, hal.: 
aling plato)

Which + noun? (e.g. "Which plate do you want?)

43 あらいます［あらう］ 洗います (洗う) maghugas clean/ wash

44 おきます［おく］ 置きます (置く) maglagay put

45 かきます［かく］ 書きます (書く) magsulat write

46 かします［かす］ 貸します (貸す) magpahiram lend

47 ききます［きく］ 聞きます (聞く) magtanong/makinig ask

48
パクさんにでんわばんごう

をききます

パクさんに電話番

号を聞きます
"Tatanungin ko si Park ng kanyang 
numero sa telepono."

I'll ask Pak for the telephone number.

49 きります［きる］ 切ります (切る) maggupit/magputol cut

50 つかいます［つかう］  使います (使う) gumamit use

51 てつだいます［てつだう］ 手伝います tumulong help

52 とります［とる］ 取ります (取る) kumuha take

53 もっていきます［もってい 持って行きます  magdala (dalhin paalis) take/ bring something

54 わかります［わかる］ 分かります(分か maintindihan understand

55 だします［だす］ 出します (出す) maglabas take something out

56
れいぞうこからジュースを

だします

冷蔵庫からジュー

スを出します
"Ilalabas ko ang juice mula sa ref." I'll take the juice out of the refrigerator.

57 いれます［いれる］ 入れます (入れ ipasok put in

58 おしえます［おしえる］ 教えます (教え magturo/magsabi teach/ tell/ show

59 ちゅうもんします 注文します(注文 um-order

60 たくさん marami many

61 すみませんが
"Pasensya na po, pero…", "Excuse 
po…" Excuse me, but . . .

62 ああ "Ah." Oh.

63 ああ、これですね。 "Ah, ito 'no? Oh, this one?

64 いいですよ "Okay lang." That's fine.

3 
65 うた 歌 kanta song

66 ギター gitara guitar

67 だいどころ 台所 kusina kitchen

68 たばこ sigarilyo cigarette

69 でんわ 電話 telepono telephone

70 まど 窓 bintana window

71 うたいます［うたう］ 歌います (歌う) kumanta sing

72 すいます［すう］ 吸います (吸う) manigarilyo smoke

73 はなします［はなす］ 話します (話す) magsalita/makipag-usap/magsalita speak/ talk

74 ひきます［ひく］ 弾きます (弾く) tumugtog play

75 もちます［もつ］ 持ちます (持つ) magdala bring/ carry

76 あけます［あける］ 開けます (開け magbukas open

77 しめます［しめる］ 閉めます (閉め magsara close

78 かけます［かける］ tumawag call

79 ともだちにでんわをかけま 友達に電話をかけ "Tatawagan ko ang aking kaibigan." I'm going to call a friend.

80 もってきます［もってくる 持って来ます(持 magdala (dalhin papunta) bring 

もう一度聞こう
81 おねがいします お願いします makiusap Please.



第8課  大切な人 フィリピン語 英語

1  友達・家族
01 りょうしん 両親 magulang parents

02 ちち※1 父 ama/tatay father

03 はは※1 母 ina/nanay mother

04 きょうだい 兄弟 kapatid brothers and sisters

05 あに※1 兄 kuya elder brother

06 あね※1 姉 ate elder sister

07 おとうと※1 弟 nakababatang kapatid na lalaki younger brother

08 いもうと※1 妹 nakababatang kapatid na babae younger sister

09 おっと※1 夫 asawa (lalaki) husband

10 つま※1 妻 asawa (babae) wife

11 こども 子供 anak child

12 むすこ 息子 anak na lalaki son

13 むすめ 娘 anak na babae daughter

14 おとうさん※２ お父さん ama/tatay father

15 おかあさん※２ お母さん ina/nanay mother

16 おにいさん※２ お兄さん kuya elder brother

17 おねえさん※２ お姉さん ate elder sister

18 おとうとさん※２ 弟さん nakababatang kapatid na lalaki younger brother

19 いもうとさん※２ 妹さん nakababatang kapatid na babae younger sister

20 おこさん※２ お子さん anak child

21 ペット alaga (na hayop) pet

22 ねこ 猫 pusa cat

23 ピアノ piano piano

24 いしゃ 医者 doktor doctor

25 こうこうせい 高校生 estudyante ng hayskul high school student

26 だいがくせい 大学生 estudyante ng unibersidad university student

27 ～にん ～人 (pambilang sa dami ng tao) counter for people

28 ～ひき ～匹
(pambilang sa dami ng maliliit na 
hayop) counter for small animals

29 すみます［すむ］ 住みます (住む) tumira live

30 います［いる］ mayroon/meron (tao/hayop) be ( to have + relation)

31
わたしはおとうとがいま

す
私は弟がいます "Mayroon akong nakababatang 

kapatid na lalaki."
I have a younger brother.

2  こんな人

32 ごしゅじん ご主人 asawang lalaki (magalang na pantukoy 
sa asawa ng kausap o ibang tao.)

husband (not used to refer to one's 
own)

33 おくさん 奥さん
asawang babae (magalang na 
pantukoy sa asawa ng kausap o ibang 
tao.)

wife

34 せんぱい 先輩 senior senior

35 こうはい 後輩 junior junior

36 うち bahay/sa amin

37 うちのペット aming alaga (sa bahay)



38 うさぎ kuneho rabbit

39  とり 鳥 ibon bird

40 あし 足 paa foot

41 かみ 髪 buhok hair

42 はな 鼻 ilong nose

43 め 目 mata eye

44 みみ 耳 tenga ear

45 け 毛 buhok/balahibo hair

46 しっぽ buntot tail

47 はね 羽 pakpak feather

48 あたまがいい 頭がいい matalino clever

49 かっこいい astig/gwapo/may dating good looking

50 かわいい (可愛い) cute/kaakit-akit cute

51 せがたかい 背が高い matangkad tall

52 ながい ⾧い mahaba long

53 みじかい 短い maiksi short

54 やさしい 優しい mabait/mahinahon gentle/ kind

55 くろい 黒い itim black

56 しろい 白い puti white

57 ちゃいろい 茶色い kayumanggi/brown brown

58 げんき（な） 元気 (な) masigla vigorous/ cheerful

59 しんせつ（な） 親切 (な) matulungin/mapagmalasakit caring

60 まじめ（な） (真面目な) masipag/seryoso serious

61 じょうず（な） 上手 (な) magaling/mahusay good at

62 へた（な） 下手 (な) mahina/hindi mahusay not good at

3  プレゼント
63 カード card card

64
ともだちのたんじょうび

にカードをおくります。

友達の誕生日にカ

ードを送ります
"Magpapadala ako ng card sa aking 
kaibigan sa kanyang kaarawan."

I'm going to send a card to my friend on 
his/ her birthday.

65 かさ 傘 payong umbrella

66 （お）かね (お) 金 pera money

67 くつした 靴下 medyas socks

68 じしょ 辞書 diksyonaryo/talasalitaan dictionary

69 すいとう 水筒 lagayan ng tubig/inuman water bottle

70 チョコレート tsokolate chocolate

71 てがみ 手紙 sulat/letter letter

72 ネックレス kwintas necklace

73 ノート notebook/kuwaderno notebook

74 プレゼント regalo present

75 そぼ 祖母 lola grandmother

76 クリスマス Pasko Christmas

77 けっこんしき 結婚式 kasal wedding

78 バレンタインデー Valentine's day/Araw ng mga puso St. Valentine's Day



79 なにか 何か anuman/isang bagay something

80 おくります［おくる］ 送ります (送る) magpadala send

81 もらいます［もらう］ tumanggap get/ receive

82 あげます［あげる］ magbigay give

83 くれます［くれる］ tumanggap give

84 でんわ・します               電話します                         tumawag make a telephone call

85 もうすぐ malapit na/halos very soon

86 よかったですね "Mabuti naman" great/ wonderful 

もう一度聞こう
87 けいざい 経済 ekonomiya economy/ economics

88 すてき（な） 素敵 (な) kahanga-hanga/mainam/maganda splendid/ wonderful



第9課   すきなこと 好きなこと フィリピン語 英語

話読聞書
01 はなし 話 kwento/usap talk

02 ミュージカル musical/dulang musikal musical

1  いろいろな趣味
03 アクション aksyon action

04 （お）かし (お) 菓子 sweets/mga minatamis cake/ sweets

05 きって 切手 selyo/stamp stamps

06 クラシック klasiko classic

07 ポップス pop pops

08 しょうせつ 小説 nobela novels

09 まんが 漫画 komik/manga comic books/ manga

10 つり 釣り pamimingwit/pangingisda fishing

11 ドラマ drama drama

12 ぬいぐるみ stuffed toy stuffed animal

13 プール pool pool

14 さいきん 最近 kamakailan recently/ lately

14 ～にち ～日 ~araw ～day(s)

15 ～しゅうかん ～週間 ~linggo ～week(s)

16 ～かげつ ～か月 ~buwan ～month(s)

17 ～ねん ～年 ~taon ～year(s)

18 ～かい ～回 ~ulit ～time(s)

19 ～さつ ～冊 (pambilang ng aklat/libro) ～book(s)

20 ～はい ～杯 ~na baso/tasa (pambilang ng inumin) ～cup(s)/ glass(es)

21 ～ぼん ～本
~piraso (pambilang ng pahabang 
bagay) counter for cylindrical objects

22
～りょうり（イタリアりょ

うり）

～料理  

(イタリア料理)
luto/putahe (hal.: lutong italyano)

～cuisine/ cooking (e.g. Italian 
cuisine)

23 およぎます［およぐ］ 泳ぎます (泳ぐ) lumangoy swim

24 かきます［かく］ 描きます (描く) gumuhit/magpinta draw/ paint

25 あつめます［あつめる］ 集めます (集め mangolekta collect

26 うんてん・します［する］ 運転します (する)                       magmaneho drive

27 とくに 特に lalo na/higit sa lahat especially

28 いつも parati/palagi always

29 よく madalas often

30
わたしはよくえいがをみま

す

私はよく映画を見

ます
"Madalas akong nanonood ng 
pelikula."

I often watch movies.

31 ときどき 時々 minsan sometimes

32 あまり madalang/hindi masyado
not very/ not so (here: not very 
much/ often)

33 あまりテレビをみません
あまりテレビを見

ません
"Madalang akong manood ng TV."

I don't watch TV very much./ "I 
don't watch much TV."

34 ぜんぜん 全然 hindi talaga/ni kahit kaunti not at all/ never



35 でも pero/subalit but

36 だけ lang/lamang only/ just

2 
37 イベント event/palatuntunan event

38 コンテスト palahok/paligsahan contest

39 しょどう 書道 kaligrapiya (ng Hapones) calligraphy

40 ダイビング pagsisid scuba diving

41 ダンス pagsayaw dance

42 ～クラブ（ダンスクラブ）
club (hal.: dance club)

～club (e.g. dance club)

43
～きょうしつ 

（しょどうきょうしつ）
～教室(書道教室) silid-aralan/klase (hal.: klase ng 

kaligrapiya)
～school (e.g. calligraphy school)

44 ならいます［ならう］ 習います (習う) matuto learn

45 のります［のる］ 乗ります (乗る) sumakay ride

46 はいります［はいる］ 入ります (入る) pumasok/sumali join

47 ダンスクラブにはいります ダンスクラブに入 "Sasali ako sa dance club." I'm going to join a dance club.

48
もうしこみます［もうしこ

む］

申し込みます(申

し込む) mag-aplay
apply to/ for

49 できます［できる］ kaya/kayang gawin able to do/ can do

50 スキーができます "Kaya kong mag-ski." I can ski.

51 さんか・します［する］ 参加します (する) sumali join/ participate in

52 すごい nakakamangha amazing

53 いろいろ（な） iba-iba/sari-sari a variety of

54 じょうずに 上手に ~nang mahusay/~nang magaling good at

3  楽しい週末

55 うけつけ 受付 tanggapan/resepsyon
registration/ information/ 
reception

56 カード card card

57
としょかんのカードを       

つくります

図書館のカードを

作ります
"Magpapagawa ako ng card para sa 
aklatan."

I'm going to have a library card 
made.

58 ざいりゅうカード 在留カード residence card/card ng patunay ng 
paninirahan

residence card

59 じゅうしょ 住所 tirahan address

60 しゅくだい 宿題 takdang-aralin homework

61 でんわばんごう 電話番号 numero ng telepono telephone number

62 かお 顔 mukha face

63 ～ばん ～番 ~bilang number ～

64 いいます［いう］ 言います (言う) magsabi/magsalita say

65 はらいます［はらう］ 払います (払う) magbayad pay

66 おります［おりる］ 降ります (降り bumaba get off/ disembark

67 みせます［みせる］ 見せます (見せる) ipakita show

68 よやく・します［する］ 予約します (する) magpareserba reserve/ make a reservation

69 どうやって paano (sa paanong paraan) how?/ in what way? 



もう一度聞こう
70 クラスメイト kaklase classmate

71 むかし 昔 noon/sa nakaraan in the past



第10課 バスツアー フィリピン語 英語

話読聞書
1 ふね 船 bangka/barko boat、ship

1  集合
2 うりば 売り場 pook ng bentahan sales section, department, counter

3 おと 音 tunog sound

4 こえ 声 boses voice

5 くすり 薬 gamot medicine

6 みぎ 右 kanan right

7 ひだり 左 kaliwa left

8 かど 角 gilid corner

9 こうさてん 交差点 sangandaan/interseksyon intersection

10 しんごう 信号 ilaw trapiko/traffic light/stop light signal

11 はし 橋 tulay bridge

12 みち 道 daan street/ road

13 ～つめ ～つ目 ika-~ (hal.: ika-isa, ika-dalawa…) for ordinal numbers(1st, 2nd, 3rd, etc. )

14 さがします［さがす］ 探します (探す) maghanap search/ look for

15 のみます［のむ］ 飲みます (飲む) uminom drink/ take

16 くすりをのみます 薬を飲みます uminom ng gamot I'm going to take my medicine.

17 まがります［まがる］ 曲がります (曲 lumiko turn

18 わたります［わたる］ 渡ります (渡る) tumawid cross

19 きこえます［きこえる］ 聞こえます naririnig be heared /hear

20 みえます［みえる］ 見えます (見え nakikita can see

21 まっすぐ diretso/nang diretso/tuwid straight ahead

22 よく madalas/maigi quite

23 よくわかりません。 "Hindi ko naiintindihan nang maigi." I don't quite understand.

24 ちょっと hindi masyado/"Sandali lang." just a moment

25 ええと "Umm…" Umm.

2  いろいろな注意
26 カーテン kurtina curtain

27 （お）きゃく（さん） (お) 客 (さん) kostumer/mamimili guest/ customer

28 けいたいでんわ 携帯電話 cellphone/mobile phone cellphone, mobile phone

29 ごみ basura trash

30 しばふ 芝生 damuhan grass

31 て 手 kamay hand

32 にもつ 荷物 bagahe/dalang gamit (o bag) luggage

33 パンフレット pamphlet/polyeto/brosyur pamphlet

34 ほか 他 iba pa/bukod other

35 みなさん 皆さん kayong lahat/silang lahat everyone

36 （お）みやげ (お) 土産 pasalubong souvenirs

37 おします［おす］ 押します (押す) itulak push

38 さわります［さわる］ 触ります (触る) hipuin touch

39 すわります［すわる］ 座ります (座る) umupo sit

40 たちます［たつ］ 立ちます (立つ) tumayo stand

41 なくします［なくす］ iwala/maiwala lose

42 はいります［はいる］ 入ります (入る) pumasok enter/ go into

43 きょうしつにはいります 教室に入ります pumasok sa silid-aralan I'm going to go into the classroom.

44 もってかえります［もっ 持って帰ります( iuwi (dalhin pauwi) take home

45 おくれます［おくれる］ 遅れます (遅れ mahuli/ma-late be late

46 すてます［すてる］ 捨てます (捨て itapon throw away



47 しゅうごう・します［す 集合します magtipon gather/ meet up

48 あぶない 危ない mapanganib/delikado dangerous

49 たいせつ（な） 大切 (な) mahalaga important

50 めいわく（な） 迷惑 (な) abala/perwisyo disturb 

3  動物園で
51 どうぶつえん 動物園 Zoo zoo

52 クマ (熊) Oso bear

53 コアラ koala koala

54 サル (猿) unggoy monkey

55 ゾウ (象) elepante elephant

56 パンダ panda panda

57 ペンギン penguin penguin

58 いりぐち 入り口 pasukan (daanan papasok) entrance

59 でぐち 出口 labasan (daanan palabas) exit

60 えさ pakain (pagkain ng hayop) (animal) feed

61 おなか (お腹) tiyan stomach

62 かんらんしゃ 観覧車 Ferris wheel Ferris wheel

63 バナナ saging banana

64 ボール bola ball

65 ～たち (～達) mga~ (mga kasama) and others

66 あるきます［あるく］ 歩きます (歩く) maglakad walk

67 とびます［とぶ］ 飛びます (飛ぶ) tumalon/lumipad fly

68 なります［なる］ maging~/magkaroon ng~ become/ get

69 やすみます［やすむ］ 休みます (休む) magpahinga rest

70 あそこのベンチでやすみ あそこのベンチで "Magpahinga tayo sa upuan doon." Let's take a rest on that bench over there.

71 やります［やる］ gawin/ibigay give

72 おなかがすきます［すく お腹が空きます  magutom My stomach is empty./ "I'm hungry."

73 のどがかわきます［かわ 喉が渇きます   mauhaw My throat is dry./ "I'm thirsty."

74 つかれます［つかれる］ 疲れます mapagod tired

75 いたい 痛い masakit painful

76 くらい 暗い madilim dark

77 そろそろ malapit na/unti-unti na before long

78 ほんとうだ 本当だ "Totoo nga." correct/ right 

もう一度聞こう
79 ばしょ 場所 lugar place

80 まちあわせ 待ち合わせ kitaan (lugar at/o oras) meet up

81 ゆっくり nang walang pagmamadali leisurely



フィリピン語 英語

話読聞書
1 これから mula ngayon from now

1  今の生活
2 あたま 頭 ulo head

3 かいわ 会話 usapan/pag-uusap conversation

4 さくぶん 作文 sanaysay/komposisyon composition

5 クラスメイト kaklase classmate

6 ざっし 雑誌 magasin magazine

7 ジョギング jogging jogging

8 せいかつ 生活 pamumuhay life (as in daily life)

9 てんちょう 店⾧
tagapamahala ng tindahan (store 
manager) store manager

10 にっき 日記 talaarawan/diary diary

11 はじめ 初め simula beginning

12 ひとりぐらし 一人暮らし solong pamumuhay living alone

13 ひらがな Hiragana Hiragana 

14 へいじつ 平日 karaniwang araw (Lunes-Biyernes) weekday

15 まいしゅう 毎週 bawat linggo every week/ weekly

16 DVD DVD DVD

17 おわります［おわる］ 終わります(終わ tapusin finish

18 かよいます［かよう］ 通います (通う) pumasok (nang regular) go (this implies regularly)

19 ひきます［ひく］ magka-sipon/trangkaso catch (a cold)

20 なれます［なれる］ 慣れます (慣れ masanay accustom/ get used to

21 わすれます［わすれる］ 忘れます (忘れ makalimot forget

22 さんぽ･します［する］ 散歩します (する) maglakad-lakad take a walk

23 さびしい 寂しい malungkot lonely

24 ねむい 眠い inaantok sleepy/ drowsy

25 たいてい karaniwan/madalas generally

26 なかなか hindi agad/hindi basta-basta really/ kind of (really can't)

27 ええ Um/oo yes/ uh-huh

2  今の私・前の私
28 オリンピック Olimpiko/Olympics Olympics

29 がいこく 外国 ibang bansa foreign county

30 しょうがくせい 小学生 estudyante ng elementarya elementary school student

31 ちゅうがくせい 中学生 estudyante ng hayskul junior high school student

32 せんしゅ 選手 atleta athlete

33 そふ 祖父 lolo grandfather

34 ペンケース pencil case pencil case

35 CD CD CD

36 はじめます［はじめる］ 始めます (始める) magsimula begin

37 わかれます［わかれる］ 別れます(わかれ maghiwalay break up with
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38 けっこんします[する] 結婚します(する) magpakasal get merried

39 そつぎょう・します  卒業します(する) gumradweyt/magtapos graduate

40 にゅうがく・します 入学します (する) mag-enrol enter/ enroll

41 だんだん unti-unti gradually

42 はじめて 初めて sa simula/unang beses/noon una at first

43 それで kaya/kaya naman/dahil doon because of that/ and that's why 

3  友達と
44 エアコン aircon air conditioner

45 ニュース balita news

46 けします［けす］ 消します (消す) patayin turn off

47 つけます［つける］ buksan turn on

48 ひっこし・します［する］ 引っ越しします( lumipat ng tirahan move (residence)

49 うん oo yes/ alright

50 ううん hindi no/ well

51 ごめん sorry/paumanhin sorry

52 そっか "Ganon pala." Oh, right!/ "Oh, that's right!"

53 また ulit/ulitin again (here: Let's try again)

もう一度聞こう
54 かんぱい 乾杯 "Tagay!" Cheers

55 ワールドカップ World Cup World Cup

56 おまたせ（しました） お待たせ(しまし "Paumanhin sa paghihintay." Sorry to have kept you waiting.

57 おそかったね 遅かったね "Nahuli ka ah." Your were late.



フィリピン語 英語

話読聞書
1 ざいりょう 材料 sangkap ingredients

2 ジューサー juicer juicer

3 キャベツ repolyo cabbage

4 トマト kamatis tomato

5 ニンジン carrot carrot

1  体の調子
6 けが sugat/pinsala injury

7 しょくよく 食欲 gana sa pagkain appetite

8 ちょうし 調子
kondisyon/kalagayan (ng 
katawan/sitwasyon) condition/ state

9 ねつ 熱 lagnat fever

10 びょうき 病気 sakit illness

11 のど (喉) lalamunan throat

12 は 歯 ngipin tooth/ teeth

13 のみかい 飲み会 inuman/salu-salo na may inuman drinking party

14 ～ど ～度
antas (panukat ng antas, 
temperature…) degrees

15 なおります［なおる］ 治ります (治る) gumaling cure

16 やすみます［やすむ］ 休みます (休む) magpahinga rest/ off/ absent

17 がっこうをやすみます 学校を休みます hindi pumasok sa paaralan I'll be absent from school today.

18 わるい 悪い masama bad

19 きもちがわるい 気持ちが悪い masama ang pakiramdam feel bad/ ill

20 だいじょうぶ（な） 大丈夫 (な) mabuti/okay OK/ alright

21 はやく 早く maaga fast/ quickly

22 おかげさまで "Dahil 'to sa inyo…", "Salamat sa inyo." With your help!/Thanks to you!

23 おだいじに お大事に "Magpagaling ka!" Please take care.

24 それはいけませんね "Hindi 'yan maaari." That won't do./ "That's too bad."

2  アドバイス
25 からだ 体 katawan body

26 シャワー shower shower

27 すいみん 睡眠 tulog sleep

28 はいしゃ 歯医者 dentista dentist

29 むしば 虫歯 bulok na ngipin decayed tooth

30 やけど (火傷) paso (sugat dulot ng init) burn

31 こと bagay/pangyayari something (that is done)

32 もの 物 bagay/gamit thing/ something

33 いじょう 以上 higit sa/lampas sa more/ greater than

34 8じかんいじょう 8時間以上 paglagpas ng alas 8 more than 8 hours

35 だします［だす］ 出します (出す) ilabas let out

36 こえをだします 声を出します magbigkas call out
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37 ぬります［ぬる］ 塗ります (塗る) magpinta paint

38 あびます［あびる］ 浴びます (浴びる) mabasa (ng tubig sa pagligo)/maligo
splash/ pour over(usually water, 
as in take a shower)

39 でかけます［でかける］ 出かけます  lumabas/gumala go out

40 うんどう・します 運動します  mag-ehersisyo exercise

41 かたい 固い matigas hard

42 やわらかい 柔らかい malambot soft

43 からだにいい 体にいい maganda sa katawan good for the body

44 じぶんで 自分で nang mag-isa/sarili by oneself

45 できるだけ hangga't maari as much as possible

46 ゆっくり nang walang pagmamadali leisurely

47 ゆっくりやすんでください ゆっくり休んで  "Magpahinga ka nang maayos." Please take a good rest. 

3  病院で
48 やくざいし 薬剤師 pharmacist/parmasyutiko pharmacist

49 うわぎ 上着 coat/jaket/pang-ibabaw coat

50 コンタクトレンズ(コンタ contact lense contact lenses

51 せつめいしょ 説明書 manwal/instruction manual directions

52 （お）ふろ (お) 風呂 paliguan/bathtub bath

53 ほけんしょう 保険証 insurance card insurance card

54 まちあいしつ 待合室 silid-hintayan/waiting room waiting room

55 やっきょく 薬局 botika/bilihan ng gamot pharmacy

56 だします［だす］ 出します (出す) ilabas take out/ show/ hand over

57
ほけんしょうをだしてくだ

さい

保険証を出して下

さい
"Pakilabas ang insurance card."

Please show me your insurance 
card.

58 ぬぎます［ぬぐ］ 脱ぎます (脱ぐ) hubarin remove/ take off

59 はしります［はしる］ 走ります (走る) tumakbo run

60 まちます［まつ］ 待ちます (待つ) maghintay wait

61 みがきます［みがく］ 磨きます (磨く) magsipilyo/magpakintab/magpakinis brush/ polish

62 よこになります 横になります  humiga lay down

63 じゅんび･します［する］ 準備します (する) maghanda prepare

64 かゆい 痒い makati itchy

もう一度聞こう
65 くち 口 bibig/bunganga mouth

66 しょほうせん 処方箋 reseta prescription

67 あかい 赤い pula red



フィリピン語 英語

話読聞書

2 えきべん 駅弁 bento/baon na pagkain/packed meal 
na nabibili sa istasyon ng tren

boxed meal sold at train stations

3 きっぷ 切符 tiket ticket

4 とっきゅうでんしゃ 特急電車 tren na ekspres express train

5 ～ぶん ～分
(pambilang, hal.: para sa isa, para sa 
dalawa…) counter (as in "for 1", "for 2")

1  経験から

おすすめ rekomendasyon recommendation

6 こうよう 紅葉
pagpula ng mga dahon sa panahon ng 
taglagas autumn leaves

7 サービス
serbisyo/dagdag serbisyo/libreng 
dagdag (serbisyo) service

8 すもう 相撲 Sumo sumo

9 ホテル hotel hotel

10 しります［しる］ 知ります (知る) malaman/maging alam know

11 デート・します［する］ makipag-date go on a date

12 いっかいも 1回も hindi kahit isang beses never once

13 なんかいも 何回も nang maraming ulit a number of times

2  おすすめします
14 アプリ apps apps

15 おんなのひと 女の人 babae girl

16 かぐ 家具 gamit sa bahay furniture

17 どうが 動画 bidyo/video video/ movie (file)

18 にんき 人気 popular/sikat popular

19 （お）みせ (お) 店 tindahan store/ shop

20 ゆうえんち 遊園地 amusement park/parke ng libangan amusement park

21 ジェットコースター roller coaster roller coaster

22 サングラス sunglasses/salaming pang-araw sunglasses

23 めがね 眼鏡 salamin (sa mata) eyeglasses

24 シャツ damit/T-shirt shirt

25 スカート skirt/palda skirt

26 ネクタイ kurbata/necktie necktie

27 ぼうし 帽子 sumbrero hat/ cap

28 うります［うる］ 売ります (売る) magbenta/magtinda sell

29 かぶります［かぶる］ magsuot (ng sumbrero) put on/ wear (hats, caps,hoods)

30 とまります［とまる］
泊まります(泊ま

る) manatili/magpalipas ng gabi
stay over

31 はきます［はく］ magsuot (ng pantalon/sapatos)
put on/ wear (pants, shoes, 
socks)

32 かけます［かける］ magsuot (ng salamin) put on/ wear (glasses)

33 めがねをかけます 眼鏡をかけます "Nagsusuot ako ng salamin." I wear glasses.
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34 きます［きる］ 着ます (着る) magsuot (ng damit)
put on/ wear (shirts, coats, 
dresses)

35 します［する］ magsuto (ng kurbata/balabal) put on/ wear (neckties, scarves)

36 ネクタイをします "Magsusuot ako ng kurbata." I wear a necktie

37 しょうかいします[する] 紹介します(する) ipakilala introduce

38 あおい 青い asul blue

39 あかい 赤い pula red

40 きいろい 黄色い dilaw yellow

41 わかい 若い bata/murang edad young

42 しんせん(な) 新鮮 (な) sariwa fresh 

3  教えてください
43 おとこのひと 男の人 lalaki man

44 ざいりょう 材料 sangkap ingredients

45 ばしょ 場所 lugar place

46 バスケットボール basketbol basketball

47 ゆかた 浴衣 yukata (kimono na pang-tag-init) yukata (informal cotton kimono)

48 どこか kung saanman somewhere

49 れんしゅう・します［する 練習します(する) mag-ensayo practice

50 みんなで nang kasama ang lahat with everyone/ all together

もう一度聞こう
51 てぶくろ 手袋 guwantes gloves

52 けいと 毛糸 wool/sinulid na lana wool



フィリピン語 英語

話読聞書
1 しゅうかん 習慣 gawi/kaugalian custom

2 バスタブ bathtub bathtub

3 はなし 話 kwento/usapin talk

4 ホストファミリー host family host family

5 みんな lahat kayo/lahat sila everyone

6 なくなります［なくなる］ mawala/maubos emptied

7 わらいます［わらう］ 笑います (笑う) tumawa/ngumiti laugh

8 おなじ 同じ pareho same

9 びっくり します[する] magulat be surprised

1 
10 うどん udon noodles udon (flour noodles)

11 そば (蕎麦) soba noodles soba (buckwheat noodles)

12 カイロ heat pack (pampainit ng kamay) pocket/ hand warmer

13 こたつ
kotatsu (mesa na may pampainit sa 
ilalim) table with heater underneath

14 じ 字 titik/karakter/letra Japanese or Chinese character

15 しょっけん 食券
tiket para sa pagkain (meal 
ticket/coupon) meal ticket/ coupon

16 （お）つり (お)  釣り sukli change (money)

17 でんき 電気 kuryente electric(al)

18 ドア pinto door

19 とうがらし 唐辛子 sili red pepper powder

20 パスワード password password

21 ふうりん 風鈴 wind chime/kampanilya wind bell/ chime

22 ふとん 布団 higaan/kutson (nilalatag sa sahiig) bedding

23 ポケット bulsa pocket

24 ボタン butones button

25 （お）ゆ (お) 湯 mainit na tubig hot water

26 ゆたんぽ 湯たんぽ lagayan ng mainit na tubig/termos hot-water bottle

27 レバー lever/pingga (panghilang hawakan) lever

28 ワイファイ Wi-Fi Wi-Fi Wi-Fi

29 あきます［あく］ 開きます (開く) magbukas open

30 かざします[かざす] itapat hold (a hand) over …

31 つきます［つく］ magbukas/gumana turns on/ activates

32 まわします［まわす］ 回します (回す) ikutin turn

33 でます［でる］ 出ます (出る) lumabas come out

34 おつりがでます お釣りが出ます "Lumabas ang sukli." The change comes out.

35 あれ？ "Ha?", "Hala."
Huh?/ "What's this?" (expresses 
confusion)

36 いただきます 頂きます "Kain na tayo!" Let's eat!

37 おなかがいっぱいです お腹が一杯です "Nabusog ako." I'm full./ "I'm stuffed."
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38 ごちそうさまでした "Salamat sa pagkain."
That was delicious! (said when 
finished eating)

2  ルール・マナー
39 げんかん 玄関 bukana ng bahay entry

40 シートベルト seatbelt/sinturong pangkaligtasan seatbelt

41 せいふく 制服 uniform/uniporme uniform

42 バイク motorsiklo motorcycle/ scooter

43 ヘルメット helmet helmet

44 パスポート passport/pasaporte passport

45 がくせいしょう 学生証 ID ng estudyante studend card

46 りょうきん 料金 bayad fee/ fare

47 にゅうじょうりょう 入場料 entrance fee/bayad sa pagpasok admission (fee)

48 コート court court

49 バスケットコート basketball court basketball court

50 いか 以下 mas mababa/hindi lalagpas under/ less than

51 3さいいか 3歳以下 hindi lalagpas ng 3 taon gulang under 3 years old

52 ならびます［ならぶ］ 並びます(並ぶ) pumila line up

53 とめます［とめる］ 止めます(止める) ihinto stop

54 わけます［わける］ 分けます(分ける) hatiin/ibahagi divide

55 きちんと nang wasto/nang maingat properly/ perfectly

56 そうなんですか "Ganon ba?" Is that so?/ "Oh, is it?"

57 ほら "Tignan mo!" Look! 

3  私の意見
58 いなか 田舎 kanayunan/probinsya countryside/ rural

59 とかい 都会 siyudad city/ town

60 くうき 空気 hangin/kapaligiran air

61 こうつう 交通 trapiko traffic

62 じきゅう 時給 orasang sahod/bayad hourly wage

63 じゆう 自由 malaya freedom

64 デザイン disenyo design

65 でんきせいひん 電気製品 appliances/kagamitang de-kuryente electrical appliances

66 ばんぐみ 番組 programa/palabas (sa TV) TV/ radio program

67 ファストフード fast food fast food

68 ファッション fashion fashion

69 フリープラン free plan free plan

70 おもいます［おもう］ 思います (思う) mag-isip think

71 けしょう・します［する］ 化粧します (する) mag-make-up put on make-up

72 けいけん・します［する］ 経験します (する) makaranas experience

73 りゅうがく・します[する] 留学します(する) mag-aral sa ibang bansa study abroad

74 うるさい maingay noisy/ loud/ annoying

75 おしゃれ（な） maporma/sosyal (na estilo o 
pananamit)

stylish

76 ふくざつ（な） 複雑 (な) kumplikado complicated


