
課 タイトル 行動目標 ST STタイトル できること 学習項目

1 はじめまして

簡単に自分のこと（名前・
国・趣味など）を話したり
相手のことを聞いたりする
ことができる

1 私の名前・国・仕事 自分の名前・国・仕事を言ったり相手に聞いたりす
ることができる

私は［名前］です
［国］人です
お国はどちらですか
お仕事は
［仕事］ですか
はい、［仕事］です　いいえ、［仕事］じゃありません
NのN

2 私の誕生日 年齢を言うことができる。誕生日を言ったり聞いた
りすることができる

～歳です
いつ　～月～日

3 私の趣味 趣味を言ったり聞いたりすることができる
何ですか
NとN
Nも

2 買い物・食事

お店の人や友達と簡単なや
りとりをして、買い物をし
たり料理の注文をしたりす
ることができる

1 どこですか 自分が買いたい物がどこにあるか聞くことができる
何階ですか　階数の言い方
～はどこですか
ここ・そこ・あそこ　こちら・そちら・あちら

2 いくらですか 自分が買いたい物の値段を聞くことができる
～はいくらですか　これ・それ・あれ
このN・そのN・あのN
Nをください

3 レストラン レストランで注文することができる。また、忘れ物
の持ち主が誰か聞くことができる

何のN
［言語］で
どこのN
Nを（～つ）ください
誰のN

3 スケジュール

これからの生活や周りの人
との関係づくりのために、予
定を聞いたり身近なことを話
したりすることができる

1 何時までですか 公共施設に開館時間や休館日などを問い合わせるこ
とができる

今、何時ですか　　時間の言い方
［時間］から［時間］までです
何曜日ですか　曜日の言い方

2 私のスケジュール 学校の1年のスケジュールについて質問したり、自
分の1年の予定を話したりすることができる

Vます（予定）　～をVます
［場所］へ
Vません
［場所］で

3 どんな毎日？ 日常生活について話したり質問したりすることがで
きる

Vます（習慣）
NやNなど
何もVません
［時間］に
［時間］から［時間］までVます
どこへも行きません

シラバス一覧

299



課 タイトル 行動目標 ST STタイトル できること 学習項目

4 私の国・町
簡単に自分の出身地につい
て友達や周りの人に紹介す
ることができる

1 どこ？ 自分の国・町の位置や日本までの時間などを言った
り相手に質問したりすることができる

［国］の［方角・位置］
［場所］から［場所］までどのくらいですか　～時間
［交通手段］で

2 どんなところ？ 自分の国や町がどんなところか話したり相手に質問
したりすることができる

～はAです
イAくないです　ナAじゃありません
～はA＋Nです　
どんなN
［場所］に～があります
そして
～が、～

3 季節・料理 自分の国・町の気候や料理について話したり相手に
質問したりすることができる

～ね（共感）
～は［春・○月・一年中……］、Aです
とても　あまり～ない
～はどうですか
味覚の語彙

5 休みの日
休みの日の出来事や予定に
ついて友達や周りの人と簡
単に話すことができる

1 週末 休みの日にしたことについて話したり質問したりす
ることができる

Vました　Vませんでした
どこかへ行きましたか 
［人］と
それから

2 休みの後で 休みの日の感想を話したり質問したりすることがで
きる

イAかったです　イAくなかったです
ナA・Nでした　ナA・Nじゃありませんでした
どうでしたか
どうして　～から

3 今度の休みに 休みの日に何をするか話したり質問したりすること
ができる

Nがほしいです
Nが好きです　Nが嫌いです
Vたいです
～へ～に行きます

6 一緒に！

友達を誘ったり、行きたい
ところやしたいことを一緒
に相談したりして、約束す
ることができる

1 一緒に行きませんか 友達を誘うことができる。また、誘いを受けたり断
ったりすることができる

Vませんか　Vましょう　～はちょっと…
～があります
［場所］で～があります
～が（～枚）あります

2 どちらがいいですか 友達の意向を聞いたり情報を比べたりしながら相談
することができる

～で～がいちばんAです
～と～とどちらがAですか　～のほうがAです
～は～よりAです

3 約束 会う場所や時間などを約束することができる

もうVましたか（経験）　まだです
～よ
～はどうですか
～ね（確認）
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7 友達の家で

周りの状況を簡単に友達に
伝えることができる。ま
た、何かを頼んだり提案し
たりしながら、一緒に行動
することができる

1 道がわかりません
迷子になったとき、行きたい場所がどこにあるか質
問したり、自分がどこにいるか言ったりすることが
できる

～は～にあります
～は～にいます
～に～があります・います

2 パーティーの準備 パーティーの準備をしているとき、何か頼んだり指
示したりすることができる

Vてください　　　　
［道具］で
（Nの）V方
どのN
どれ

3 みんなで楽しい
パーティー

パーティーのとき、自分から手伝いを申し出たり食
べ物などをすすめたりすることができる

Vています（動作の進行）
Vましょうか
誰が
まだあります　もうありません

8 大切な人
簡単に自分の家族や友達に
ついて友達や周りの人に紹
介することができる

1 家族・友達 家族や友達の人数やどこに住んでいるかなどを話す
ことができる

～に住んでいます
［人］と（～人）で住んでいます
～が（～人・匹）います
Vています（職業）

2 こんな人 家族や友達がどんな人か話すことができる
Nが上手です・Nが下手です
～は～がAです
イAくて、～　　ナA・Nで、～

3 プレゼント
友達にあげるプレゼントについて相談したり、自分
がもらったプレゼントについて話したりすることが
できる

あげます
もらいます
くれます

9 好きなこと

サークルや交流イベントに
参加したとき、自分の好み
や趣味を話したり相手に質
問したりすることができる

1 いろいろな趣味 趣味について話したり質問したりすることができる

Vることです
いつも・よく・ときどき・あまり・全然
でも
［期間］に［～回・冊・本］　　助数詞

2 できること・
できないこと

情報をもとに、できることやできないことを話すこ
とができる Nができます　Vることができます（能力）

3 楽しい週末
休みの日にしたことについて話すことができる。ま
た、自分が知っていることの手順を説明することが
できる

Vて、～

どうやって

10 バスツアー

大勢の人と行動するため
に、状況に応じて簡単な質
問をすることができる。ま
た、指示を理解して行動す
ることができる

1 集合
集合場所への行き方がわからなくなったとき、友達
に電話で聞いて行くことができる。また、出発まで
の簡単なやりとりをすることができる

もうVましたか（完了）　まだVていません
Vてきます
Nが見えます・Nが聞こえます
［場所］を

2 いろいろな注意 公共の場所で注意を聞き取ったり許可を求めたりす
ることができる

Vてもいいですか
Vないでください
Nは（取り立て）

3 動物園で
周りの状況に応じて行動を提案することができる。
また、施設にどんなサービスがあるか質問すること
ができる

～が（Vています）
Nができます　Vることができます（状況）
イAくなります　ナA・Nになります
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課 タイトル 行動目標 ST STタイトル できること 学習項目

11 私の生活
自分の生活や身近な話題に
ついて友達や周りの人と話
すことができる

1 今の生活 今の生活について話したり質問したりすることがで
きる

～は～が、～は（対比）
Vています（習慣）
VたりVたりします
～とき、Vます
どうしますか

2 今の私・前の私 今までの自分のことについて簡単に話したり相手に
質問したりすることができる ～とき、Vました

3 友達と 友達と「友達言葉」を使って話すことができる 友達言葉

12 病気・けが

体調について友達や周りの
人と簡単に話すことができ
る。また、病院で簡単なや
りとりをすることができる

1 体の調子 体調が悪くなったとき、症状を簡単に話して早退を
申し出たり欠席の理由を言ったりすることができる どうしたんですか　～んです

2 アドバイス 体調がよくない友達にアドバイスをすることができる Vたほうがいいです　Vないほうがいいです

3 病院で 病院で簡単に症状を話したり医者の指示を聞いたり
することができる

Vてから、～
Vる前に、～

13 私のおすすめ

生活を楽しく便利にするた
めに、身近な役立つ情報や
おすすめ情報をやりとりす
ることができる

1 経験から 友達の経験から自分が知りたい情報を得たり、自分
の経験を友達に話したりすることができる

Vたことがあります
知っていますか　知りません
NというN

2 おすすめします おすすめの物、場所、人について話すことができる
～は［名詞修飾］です
Vています（装着動詞）

3 教えてください 自分が知りたい情報を得るために、質問することが
できる

［名詞修飾］を／へVます
［名詞修飾］は～

14 国の習慣

異なる文化の中で楽しく生
活するために、習慣・文
化・ルールを知り、自分の
意見を簡単に言うことがで
きる

1 初めて見た！
初めて聞いた！

使い方がわからない人に簡単に使い方を説明するこ
とができる

Vると、～
～と言います

2 ルール・マナー トラブルを未然に防ぐために、ルールやマナーなど
を友達に言うことができる

Vてはいけません
Vなければなりません
Vなくてもいいです

3 私の意見 身近なことについて、自分の意見を簡単に言ったり
相手の意見を聞いたりすることができる ～と思います（意見）

15 テレビ・
雑誌から

ニュースや身近な情報を友
達や周りの人に簡単に伝え
ることができる。また、そ
の情報をもとに一緒に行動
することができる

1 これ、知ってる？ テレビや雑誌などの情報を友達に伝えて、誘ったり
その情報の感想を話したりすることができる

～そうです（伝聞）
Nで（原因）

2 雑誌を見て町へ 雑誌などの情報をもとに、いろいろな条件を考えな
がら友達と行動することができる

～たら
～と思います（推量）
～ても

3 町を歩いて 出かけた先で、自分の周りの様子を簡単に話すこと
ができる Vています（結果の状態）

302




